
   REDUKTION VON 

   VORURTEILEN & 

       STEREOTYPEN  

  Ausgrenzung – Unterdrückung 

Mobbing – Diskriminierung 

Thema: 

Zwei Workshops für Jugendliche zum Thema „Stereotype“ und was sie mit uns machen 

Beschreibung:  

Im Rahmen meiner Masterarbeit in Psychologie an der Universität Salzburg beschäftige ich mich näher mit 

der Thematik „Stereotype und Ausgrenzung im Jugendalter“ und möchte verschiedene Schulprogramme zur 

Reduktion von Stereotypen mit den Methoden der Psychologie genauer betrachten und ihre Effektivität 

überprüfen. Hierbei soll vor allem das Theater im Vergleich zu herkömmlichen Methoden als geeignetes 

Medium in Schulen untersucht werden. 

Angebot: 

Da vor allem die Theater-Methode mit einer geringeren Teilnehmeranzahl effektiver ist, wäre eine Aufteilung 

der Klasse ideal. Während die eine Hälfte sich dem Thema mithilfe des Theaters nähern würde, bearbeitet die 

andere Hälfte unter Anleitung meiner Kollegin das Thema anhand herkömmlicher Methoden (aus 

Fairnessgründe erhält diese Hälfte der Klasse das Angebot zu einem späteren Zeitpunkt ebenfalls an einem 

Theater-Workshop teilzunehmen). Somit können sich beide Teile der Klasse gleichzeitig dem Thema näher 

und anschließend gemeinsam über die unterschiedlichen Herangehensweisen reflektieren. 

Dauer: 

ca. 3-4 Stunden (flexibel integrierbar in den Stundenplan der Schulklasse) 

Befragung: 

Da ich mich mit dem Thema wissenschaftlich beschäftige, würde ich die Schüler und Schülerinnen gerne 

schriftlich zu dem Thema befragen. Um einen Vergleichswert zu erhalten, würde ich den Fragebogen gerne 

ein bis zwei Wochen vor dem Workshop ausfüllen lassen und nochmal direkt danach. Die Beantwortung des 

Fragebogens dauert ca. 20 Minuten. 

Durchführungszeitraum: 

In der zweiten Hälfte des Monats März, eventuell auch noch im April.  

Wer: 

Interessierte Schulklassen (mit engagierten Lehrer und Lehrerinnnen). 

Haben Sie Interesse mit Ihrer Schulklasse an diesem Projekt teilzunehmen? 

HERZLICHEN DANK! 

Sarah Wagner 

  

    

Kontakt:  

Sarah Wagner 

handy: +43-681-81673207 

e-mail: wagner.sarah@gmail.com  

 


